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1. Fogalma: a gingivalis curettage az ulcerálódott tasakhám és az alatta lévő 

gyulladt granulációs sarjszövet, fogkő eltávolítását jelenti. 
 

2. Formái:  

 subgingivális curettage  

a fent említett szövetek, valamint a hámtapadás alatti kötőszövetnek 

alveolusig történő eltávolítását jelenti. 

 nem szándékos curettage a subgingivális depurálás és a gyökérfelszín 

simítás során történik. 

3. Célja:  

 

 fájdalom, heveny tünetek  megszüntetése, genny és a gyulladt tasakhám, 

fellazult, oedémás kötőszövet egészének eltávolítása  

 a fokozott gyulladásos tasakváladék képződés és ínyvérzés 

megszüntetése, tapadásveszteség progressziójának megállítása 

 az íny zsugorodásának elősegítése és ezáltal a tasak mélységének 

csökkentése 

 azon baktériumok eltávolítása, melyek a subgingiválisan depurált 

gyökérfelszínt újra kolonizálhatnák 

 

4. Indikációk:  
Parodontális tályog 

 

5. Relatív kontraindikációk:  

Egy éven belül febris rheumatikán átesett betegek, műbillentyűt viselőknél, 

bill. insuff., mitrális prolapsus, protézises, vese dializált, transzplantált, 

biszfoszfonát terápiában részesült, fél éven belüli mélyvénás trombosisos 

betegeknél megfelelő előkészítés után / AB profilaxis/. 

Heamatológiai kórképek, haemophiliasok és egyéb coagulopathias és 

trombocythopaenias, súlyos anaemias betegeknél csak megfelelő 

előkészítést követően / faktor pótlás, trombocyta szám, INR/. 

Akut leukaemia, agranulocytosis, Hodkin kór /belgyógyász szakorvosi 

javaslata mellett/. 
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6. Műszerasztal előkészítése: 

 Steril műszertálca,  

 depurálás eszközei (univerzál curettage vagy orvos által kért Gracey), 

fogászati tükör, szonda, csipesz, 

 parodontális szonda 

 egyszer használatos fecskendő, tű, érzéstelenítő oldat 

 steril izoláló kendő 

 nyálszívó, pohár, partedli 

 antibakteriális szerek (kenőcs, zselé vagy folyadék formájában)  

 steril kesztyű 

 szájmaszk 

 papírvatta 

 steril törlés 

 

8.Az asszisztens feladatai curettage folyamata során: 

  a beteg elhelyezése a fogászati kezelőszékben 

   az orvos utasításának megfelelően előkészítjük a kezelőegységet, műszer 

asztal eszközeit, 0,1 % CHX. Beteg öltözékének védelmére nyálkendőt és steril 

izoláló kendőt helyezünk fel.  

 ambuláns lap megírása orvosi utasításoknak megfelelően. 

 a következő kezelés időpontjának egyeztetése   

 műszerek fertőtlenítése, tisztítása, előkészítése sterilizáláshoz. 

 fogászati kezelőegység, műszer asztal fertőtlenítése. 
 

9.A kéziműszerek és élezésük:                    
        Depurátorok élezése:   

A depurátorok élezése a vágóélet képező felszín vagy felszínek 

csiszolását jelenti. 

Az élezés célja: a csiszolással a tompa műszerre jellemző lekerekített 

felszínné alakult vágó élét ismét éles, finom, vonalszerű vágó éllé 

alakítsuk.  

A kívánt cél elérése többféle módszerrel is lehetséges, az elfogadható, 

amely az élességet úgy állítja helyre, hogy nem eredményez nagy 

anyagveszteséget és nem változtatja meg a műszer eredeti formáját. 

A depurátorok élezéséhez megfelelő munkakörülmények, eszközök és 

szakismeret szükséges. 

           Az élezéshez szükséges felszerelés: 
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Lehetőleg olyan helyet alakítsunk ki, ahol a szükséges eszközök együtt 

tarthatók és a munka ülve végezhető. 

         Élező kövek: 

1, természetesek(a) és mesterségesek(b) lehetnek: 

a, Arkansas olaj kő vagy Indiai-kő 

b , korund és a karborundum kövek 

       Az élezés alapelvei:  

Csak tiszta, dezinficiált műszert élezzünk. 

A depurátort azonnal élezzük, amint az életlenség első jeleit észleljük. 

Az élezendő műszernek megfelelő nagyságú, formájú és abrazivitású  

követ válasszunk. 

A teljes felszínből egyenletesen távolítsuk el az anyagot, és ne változtassuk 

meg a penge alaját. A kő anyagától függ, hogy szükség van-e nedvesítő 

folyadékra. 

A szög a penge felszíne és a kő között megfelelő legyen. 

Az élezés befejeztével a köveket és a műszert egyaránt tisztítani szükséges. 
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